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		„Miarą twojego człowieczeństwa jest wielkość twojej troski o drugiego człowieka”

Ks. Mieczysław Maliński

 

Niestety w listopadzie nasi klienci nie mieli możliwości korzystania z pełnych usług placówki, z powodu czasowego (od 26.10 do 29.11.2020) zawieszenia działalności dziennych domów pomocy funkcjonujących w strukturze MCUS we Wrocławiu. Jednak staraliśmy się, aby jak najbardziej wspierać ich w tym trudnym dla wszystkich, a zwłaszcza dla seniorów, czasie.

Codziennie dostarczaliśmy naszym klientom ciepły posiłek. Zapewnialiśmy zarówno im jak i ich opiekunom i rodzinom wsparcie psychologa i pracownika socjalnego. Podczas częstych rozmów telefonicznych z naszymi seniorami, zachęcaliśmy ich do domowej gimnastyki zarówno ciała jak i umysłu - dzięki regularnie dostarczanym przez nas materiałom do treningu pamięci i koncentracji. Edukowaliśmy prozdrowotnie wskazując zalety spacerów po parkach i lasach (silwoterapia) czy śpiewania (muzykoterapia aktywna). Często też robiliśmy zakupy klientom i dostarczaliśmy je do ich domów, minimalizując tym samym ich ryzyko zakażenia się.

Jesteśmy otwarci na potrzeby jakie zgłaszają nam nasi klienci i w miarę naszych możliwości  staramy się realizować je jak najlepiej.
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Fotografia 1 Materiały do domowego treningu mózgu; Źródło: materiały własne
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Fotografia 2 Pomoce naukowe do terapii z seniorami; Źródło: materiały własne
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Fotografia 3 Instrukcja do terapii domowej wraz z jej efektem; Źródło: materiały własne
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